FACCIAMO SPORT

E la prima novita dell’anno ¢ il corso di karaté! Al lunedi mattina per
tre lezioni, andiamo in palestra con il maestro Giordano Giacomelli
e conosciamo una nuova disciplina sportiva.
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Che bello, siamo
stati scelti!

Adesso dobbiamo
dare gli ordini in

Giapponese!

Stiamo bene sull’attenti cosi il maestro Giordano ci fa diventare suoi aiutanti!




Proviamo anche le mosse fra di noi. Speriamo di non arrivare a casa con
'occhio nero!

Camilla

attentaaaaa!

All'inizio e alla fine di ogni lezione, ci mettiamo in riga e
facciamo i saluti al maestro e ai compagni!




Impressioni sul karaté: pensieri tratti dai nostri quaderni.

Mi piaceva tanto fare gli
esercizi di
preparazione,
soprattutto quelli sulla
scaletta!

[o mi annoiavo un
po’ durante il
saluto. Non era il
mio forte stare
fermo, dritto e
immobile.

Le mosse secondo
me sono state la
cosa piu bella.
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E i combattimenti in
coppia!



